Opis trasy:

Wyruszamy z parkingu w Lisowie przy zajeździe "Stary Dom". Przejeżdżamy na drugą stronę drogi krajowej 46 i wjeżdżamy do Lisowa. Jedziemy prosto mijając po jednej i drugiej stronie sklepy. Tutaj też możemy się zaopatrzyć na wycieczkę w napoje i jedzenie. Jeśli tego nie zrobimy możemy to uczynić w Herbach. Po około 300m dojeżdżamy do skrzyżowania, na którym jedziemy w lewo, lekko pod górkę i po około 300m skręcamy w prawo w ulicę Szkolną. Mijamy po lewej stronie Zespół Szkół w Lisowie i po około 500m docieramy do niestrzeżonego przejazdu kolejowego. Tutaj należy zachować szczególną uwagę! Przejeżdżamy przejazd i docieramy do zabudowań Otrzęsia. Jedziemy dalej żwirową drogą przez las, mijamy zabudowania w Oleksikach i następnie po około 1km docieramy do ośrodka wczasowego w Drapaczu. Tutaj naprzeciwko bramy głównej skręcamy w lewo i drogą polną jedziemy w kierunku widocznego lasu. Dalej jedziemy drogą przez las. Po około 2km droga się kończy, my skręcamy w lewo i przejeżdżamy niestrzeżony przejazd kolejowy (uwaga!), po czy skręcamy w prawo i na początku przez las, potem wzdłuż torów docieramy do kolejnego przejazdu kolejowego przed wiaduktem (uwaga!). Przejeżdżamy przejazd i leśną drogą dojeżdżamy do czwartego już niestrzeżonego przejazdu kolejowego. Skręcamy w prawo, potem w lewo przejeżdżamy piąty przejazd kolejowy i zaraz za nim pod górkę w lewo dojeżdżamy do drogi leśnej, którą po około 500m docieramy do drogi asfaltowej i pierwszych zabudowań w Herbach. Przy kościele skręcamy w lewo przejeżdżając strzeżony przejazd na drodze 905 i wjeżdżamy do Herbów. Tutaj możemy coś zjeść w restauracji Herbskiej jak również zaopatrzyć się w sklepach na dalszą drogę. Przy kościele przejeżdżamy na drugą stronę drogi 905 i nie przejeżdżając przejazdu wjeżdżamy w ulicę Krótką. Jedziemy nią aż skończy się asfalt. Przed składem drewna skręcamy w prawo w leśną drogę i podążamy nią około 2,5km. Skręcamy w lewo i leśną ścieżką docieramy do pierwszych zabudowań Aleksandri Drugiej. Po kilkuset metrach dojeżdżamy do ulicy Miodowej. Tutaj przy maszcie GSM możemy chwilę odpocząć w altanach za sklepem spożywczym. Następnie jedziemy 250m dalej ulicą Miodową do skrzyżowania, na którym skręcamy w lewo i dojeżdżamy do ulicy Pięknej. Jedziemy cały czas prosto około 2,5km. Po dojechaniu do strzeżonego przejazdu kolejowego na drodze 904, przejeżdżamy na drugą stronę i dojeżdżamy do drogi krajowej 46 (!uwaga). Skręcamy w lewo i drogą 46 po około 300m dojeżdżamy do skrzyżowania z drogą 492 biegnącą do Wręczycy Wielkiej. Skręcamy w prawo i tą drogą jedziemy około 1km do skrzyżowania z drogą prowadzącą do Cisia. Skręcamy w lewo i jedziemy do Cisia. Po drodze mijamy pomnik pomordowanym w II wojnie światowej. Przy sklepie skręcamy w prawo i jedziemy zgodnie z oznakowaniem ścieżki dydaktycznej aż do "źródełka". Tutaj możemy chwilę odpocząć i orzeźwić się zimną źródlaną wodą. Po odpoczynku ruszamy dalej leśną drogą po 400m skręcamy w lewo i drogą leśną jedziemy do skrzyżowania z drogą łączącą Puszczew i Cisie. Na skrzyżowaniu skręcamy w prawo i po 1,5km drogą dojeżdżamy do Puszczewa. Przecinamy skrzyżowanie na wprost i drogą między polami jedziemy do Jeziora. Na skrzyżowaniu prosto, potem w prawo i lewo zjeżdżamy w dół mijając zabudowania leśniczówki Jezioro. Po około 200m skręcamy w drogę leśną w lewo i nią docieramy do użytku ekologicznego Bagno w Jeziorze. To bardzo urokliwy zakątek naszej wycieczki. Tutaj warto zrobić odpoczynek i nasycić wzrok pięknymi krajobrazami. Tutaj też zrobione są stanowiska dla wędkarzy nad samym zbiornikiem wodnym z ławeczkami. Tutaj można spotkać obfite połacie rosiczki okrągłolistnej-rośliny drapieżnej. Po odpoczynku, wracamy wokół zbirnika do drogi prowadzącej do wiaduktu kolejowego skąd, w lewo, drogą łebkowską docieramy do rezerwatu Cisy nad Liswartą. Jest to rezerwat leśno-florystyczny o powierzchni 21,16 ha, utworzony w 1957 roku[1], znajdujący się w pobliżu przysiółka Łęg i wsi Łebki w gminie Herby. Znajduje się na terenie Parku krajobrazowego Lasy nad Górną Liswartą Chroni stanowiska cisa pospolitego w łęgu jesionowo-olszowym i borze bagiennym o charakterze naturalnym[2]. Oprócz tego znajdują się tam stanowiska co najmniej 17 innych gatunków roślin chronionych. Przez rezerwat jest poprowadzona ścieżka dydaktyczna, składająca się z sześciu przystanków[3]. Rezerwat znajduje się przy ścieżce rowerowej koloru błękitnego i drodze łączącej Łebki z Taniną, w pobliżu wyraźnego zakrętu na zachód. Po odwiedzeniu rezerwatu na skrzyżowaniu jedziemy w lewo, mijając przysiółek Łęg i dalej tą samą drogą docieramy do wsi Tanina. Tutaj skręcamy w prawo, przy kapliczce i dalej lokalną drogą asfaltową docieramy do parkingu skąd zaczęliśmy naszą wycieczkę. 

Uwagi:

Opisywana wycieczka jest dedykowana osobom, które mogą poruszać się po drogach publicznych. W kilku miejscach trzeba zachować szczególną uwagę. Pierwsze to niestrzeżony przejazd kolejowy w Lisowie, potem blisko Herbów dwa niestrzeżone przejazdy kolejowe. Kolejne miejsce to 300m przejazd drogą krajową 46 i potem 1km drogą 462.
